Taller de formacié de receptes per a les bones relacions de parella
divendres, 20 de gener de 2023 11:19

El Consell de Formentera, a través de 'area de Benestar Social, organitza els proxims 3 i 4 de
febrer el taller de 'Receptes per a les bones relacions de parella'. L'objectiu d'aquestes jornades
és oferir formacioé per millorar i/o tenir relacions sanes de parella.

La formacié s'estructurara per diferents temes, com I'amor (s'abordara I'amor i I'enamorament,
els estils amorosos, la monogamia i el poliamor i el contracte de parella), la parella (sexualitat,
amor romantic, bon tracte, cura matua, expectatives...), les dificultats (resolucié de conflictes,
maneig de la ira, les fases del desamor) i les relacions afectives (relacions intimes, fantasies
sexuals, jugarois sexuals...).

El taller se celebrara el divendres, 3 de febrer, de 16 a 20 hores i el dissabte, 4 de febrer, de 10
a 14 hores, a la sala de plens del Consell de Formentera. Cal inscripcié previa a través del
correu electronic educaciosocial@conselldeformentera.cat o al teléfon 971321271.

Es pot assistir en parella o de manera individual i també hi ha servei d'acollida per a infants.
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